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et TRAVAUX

EHLIAS - Direction Bâtiments
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Risques liés à l’air
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Risque Aspergillaire

Aspergillus

= Champignon microscopique, présent sous forme de spores dans 
l'environnement 
 Ubiquitaire (matière en décomposition, poussières accumulées, faux plafonds, conduits d’aérations, plantes en pôts …)

 Petites spores résistantes sur les surfaces (remises en suspension lors d’un mouvement d’air, nuage 
Aspergillaire …)

Quel risque pour nos patients ? 

= Risque de développer une Aspergillose invasive 

Quels sont les patients les + à risque ?

• Personnes sévèrement immunodéprimées (greffés, cancers) 

• ou d’autres facteurs de risques (pathologie virale grave, brûlures….) 

Conséquences pour ces patients ? 

= Mauvais pronostic de l’Aspergillose invasive 

Evolution gravissime

 Mortalité entre 70 et 90% des cas

Aspergillus
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2 décès de patients pédiatriques ! 
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Travaux / Interventions

Génèrent de la poussière chargée en Aspergillus

et des mouvements d'air

 Mise en suspension de spores présentes dans l’environnement

 Nuages aspergillaires très fugaces (difficiles à détecter)

Pour info : plus des 2/3 des aspergilloses = aspergilloses nosocomiales
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NÉCESSITÉ DE TRAVAUX ???

Unité en présence de 

patient

Unité fermée

Travaux de 

maintenance 

Ex : néon à changer, chasse 

d’eau

Travaux

Ex : réfection salles de 

bains, peinture dans une 

pièce

• Hygiène des mains

• Tenue propre

• Matériel « propre »

• Mesures de protection à prendre

• Hygiène des mains

• Tenue propre

• Circuits d’appro / circuits évacuation 

gravats ….

Protection des patients présents dans l’unité

Protection de l’extérieur de l’unité (patients, matériel…) 

ex : unités/ bâtiment à proximité, unité sur le même 

« palier », patients empruntant une circulation commune…)

• Fermeture +++++++ des portes

• Mesures de protection à prendre

• Circuits d’appro / circuits évacuation 

gravats ….

ATTENTION au câblage

 Démontage des faux 

plafond

= Risque poussière +++
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Le conducteur d’opérations du CHM doit prendre contact

avec EHLIAS pour connaitre les mesures nécessaires. 

Le chargé d’affaires de l’entreprise questionne le conducteur 

d’opérations des mesures d’hygiènes à mettre en place. 

AU PREALABLE de TRAVAUX
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Exemples de mesures de protection

Au minimum : 

• Vider la pièce en travaux / maintenance (ou protéger le matériel qui reste) 

• Maintenir la porte fermée

En plus : 

• Alèse humide au sol (en stock au service technique)

• Mise en dépression de la pièce

• Mise en place de cloisons

• Maintenir les fenêtres fermées

• Utilisation de matériel équipé de système d’aspiration

• Démolition en milieu humide

• Evacuation des gravats en sacs fermés

• Circuits à revoir
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Risques liés à l’hôpital
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Quand vous devez intervenir 

vous pouvez soit

Protéger le patient ! 

 Mesures de protections liées aux travaux 

/interventions 

 Mesures pour limiter le risque de 

transmission de germes (Bactéries Multi-Résistantes, 

grippe…) 

Devenir une cible Générer des risques pour le 

patient 

Me protéger ! 

 Prendre des précautions particulières
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PHA ou 

lavage de 

mains

Pas de PHA ou de 

lavage de mains

Pas de PHA ou 

de lavage de 

mains

Risque de 

transmission !!

Transmission manuportée
 Précautions standard, Hygiène des mains
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Quelle hygiène des mains choisir ?
Eau + savon ou PHA…

Mains propres et sèches

PHA

Si mains souillées ou

mouillées
(ou après tout acte quotidien)

Lavage des mains

OU
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Vous pouvez être une cible et/ou risquer 
de transmettre des micro-organismes :

• Repérer les triangles de couleur sur les portes des chambres :

précautions particulières mises en place dans la chambre
(précautions différentes en fonction des modes de transmission du germe).

• 3 types de transmission par : 

– L’Air (Tuberculose) 

– Les Gouttelettes (Grippe)

– Contact (Bactéries MultiRésistantes et/ou bactéries responsables d’épidémie)

– + les Spécifiques gale et Clostridium
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Dépannage dans une chambre 

où il y a un triangle ?

Dépannage indispensable

Non Oui

Reporter l’intervention à la sortie du patient Quelles sont les précautions à prendre ? 

Demander aux infirmières ou aux cadres 

Quoi qu’il arrive : hygiène des mains par 

FRICTION, obligatoire ! 
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Travaux /dépannage

DEPANNAGE 
ou

TRAVAUX réalisés « en 

urgence »

Mesures à mettre en place selon votre « bon sens »

 Reproduire ce que vous faites habituellement lors 

de travaux programmés

Vigilance à avoir dans les zones à risque (bloc..)

Tavaux « programmés »

Prise de contact avec l’EHLIAS

 Via le conducteur travaux CHM

Echanges + recommandations des mesures 

à mettre en place tracées par écrit
(mail/ CR/ fiche pour gros travaux)
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Pour protéger le patient : quel 

comportement adopter?

Zones à très faible 

risque

Bureaux, vestiaires…

Hygiène de base après tout 

acte quotidien

Zones à risque 

modéré

Chambre de patients dans 

un secteur non « protégé »

Absence de patient dans la 

chambre 

Hygiène des mains

Outils propres

Entretien de la zone de chantier 

à la fin de l’intervention

Zones à haut risque
(souvent avec centrale de traitement 

d’air)

Bloc opératoire, chambre 

de patients dans un 

secteur « protégé »…

Absence de patient 

Hygiène des mains

Tenue spécifique

Outils propres

Envelopper la « trousse » à 

outils dans une alèse

Mise en place de mesures de 

protection vis à vis des patients

Entretien de la zone de chantier 

à la fin de l’intervention
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Tenue : Services à risques

Salles blanches 

 Blocs opératoires

 U76

 Radio vasculaire

 Stérilisation

 Pharmacie

Zones avec 

conditionnement d’air

 Réa médico-chirurgicale

 Réa néonatale

 Chambres pour 

immunodéprimés
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Étapes d’habillement pour rentrer au bloc

1. Se laver les mains 2. Revêtir le pyjama 3. Revêtir une cagoule 4. Mettre un masque 
(INDISPENSABLE dans les 

salles)

7. Faire une friction des 

mains

6. Envelopper la trousse à outils 

dans une alèse

5. Sur-chaussures

Entrer 

dans le 

bloc 

opératoire
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Tenue d’accès

1 cagoule 

couvrant tous les cheveux

1 masque 

mis en place correctement

1 tenue (tunique pantalon)

spécifique au bloc opératoire

Sur-chaussures

Une nouvelle tenue (complète) doit être mise à 

chaque entrée dans le bloc opératoire

Une hygiène 

des mains

Le matériel 

et/ou les outils 

entrant dans le bloc 

doivent être enveloppé 

dans une alèse
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100 000 500 000 1 000 000 2 500 000
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Surveillance de la qualité de l’eau
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La bactérie : Legionella
• Bactérie d’origine hydrique 

• Prolifération entre 24°C et 45°C

• Mode de contamination : essentiellement par voie aérienne 

 inhalation de d’eau contaminée par aérosols

• Patients à risques : 

– Personnes âgées, immunodéprimés…

La légionellose

Essentiellement due à l’inhalation d’aérosols provenant d’eau 

contaminée par la bactérie. Mise en cause des douches (aérosols)

 Pas de contamination interhumaine.

Quels sont les patients les + à risque ?

• Personnes sévèrement immunodéprimées (greffés, cancers) 

• ou d’autres facteurs de risques (pathologie virale grave, brûlures….) 

Conséquences pour ces patients ? 

= Maladie grave

Evolution qui peut être gravissime

 Mortalité dans 11 % des cas
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Pensez à signaler : les bras morts, les températures d’eau 
anormales, l’importance des purges…

Faire attention :
 Aux eaux stagnantes (bras mort, absence de purges…)

 Vigilance lors de la définition des besoins : création de point d’eau justifiée ?
 Vigilance lors de fermetures de services => purges des points d’eau 2 min 2 

fois par semaine

 Au tartre

 À la température de l’eau chaude comprise entre 24 et 45°C

Risques lié à l’eau
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